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प्रसे ष्ट्रिज्ञप्ती 
ष्ट्रिगत केही ददनदेखि तराई क्षेरका िेरै स्थानमा हसु्स/ुकुष्ट्रहरो लागेको छ। यसैबीच, जल तथा मौसम ष्ट्रिज्ञान ष्ट्रिभागले आज राधतदेखि पसु १० 
गतेसम्मका लाधग तराईमा हसु्स/ुकुष्ट्रहरो/शीतलहरको चेतािनी तथा परामशश जारी गरेको छ। यसबाट दैधनक जनजीिन, स्िास््य, सडक तथा 
हिाई यातायात लगायतका क्षेरमा प्रभाि पने देखिएको छ। देशका तराई तथा धभरी मिेशका िेरै खजल्लामा खचसो बष्ट्रिरहेको र खचसोका कारण 
जनजीिन प्रभाष्ट्रित भइरहेका समाचार पधन आइरहेका छन।् शीतलहरबाट गररब तथा ष्ट्रिपन्न िगशका नागररकहरू बिी प्रभाष्ट्रित हनेु गरेको 
ष्ट्रिगतका त्याङ्कहरूबाट देखिन्त्छ। 

राष्ट्रिय ष्ट्रिपद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यिस्थापन प्राधिकरणको नेततृ्िमा सरोकारिाला सबै धनकायसँगको समन्त्िय, सहकायश र सहभाधगतामा 
'शीतलहर पूिशतयारी तथा प्रधतकायश राष्ट्रिय कायशयोजना, २०८२' तजुशमा भई कायाशन्त्ियनका लाधग सबै धनकायमा संप्रषेण भइसकेको छ। सम्बखन्त्ित 
सबै धनकायले कायशयोजनामा उल्लेि भएअनसुार आ-आफ्नो खजम्मेिारी धनिाशह गनुश आिश्यक छ। सबै धनकायले कायशयोजनाअनसुार पूिशतयारी 
गनुशपने र कायशक्षेरमा पने प्रभाष्ट्रित खजल्लाका खजल्ला ष्ट्रिपद् व्यिस्थापन सधमधत र स्थानीय तहसँगको समन्त्ियमा पूिाशनमुानअनसुार आिश्यक 
पूिशकायश एिं प्रधतकायश गनुशपने देखिन्त्छ। 

हाल राज्यको संरचना संघ, प्रदेश र स्थानीय तह गरी तीन तहको रहेको र ष्ट्रिपद् व्यिस्थापनसम्बन्त्िी कायश तीनिटै तहका सरकारको समन्त्िय, 

सहकाररता तथा सहभाधगतामा गनुशपने संष्ट्रििानको ममश र भािना अनसुार 'शीतलहर पूिशतयारी तथा प्रधतकायश राष्ट्रिय कायशयोजना, २०८२' मा 
स्थानीय तहको भधूमका अहम ्हनेु गरी ष्ट्रियाकलापहरु तय गररएको छ। स्थानीय तहले िडा कायाशलय र समदुायमा आिाररत संस्था तथा 
समूहहरु समेतलाई सष्ट्रिय बनाई शीतलहर पूिशतयारी तथा प्रधतकायश सम्बन्त्िी कायश गनुशहनु एिं खजल्ला ष्ट्रिपद् व्यिस्थापन सधमधतले शीतलहर 
पूिशतयारी तथा प्रधतकायशमा स्थानीय तहलाई भरपूर साथ तथा सहयोग पगु्ने गरी काम गनुशहनु प्राधिकरण हाददशक अनरुोि गदशछ। स्थानीय तह र 
खजल्ला ष्ट्रिपद् व्यिस्थापन सधमधतको पहलमा मार शीतलहर पूिशतयारी तथा प्रधतकायश संभि नभएको अिस्थामा प्रदेश सरकार र संघ सरकारको 
सहयोगका लाधग अनरुोि गनुशहनु समेत सूखचत गररन्त्छ।   

कायशयोजनाअनसुार खजम्मेिार सबै धनकाय (संघीय मन्त्रालय, प्रदेश सरकार, खजल्ला ष्ट्रिपद् व्यिस्थापन सधमधत, स्थानीय तह, सरुक्षा धनकायहरू, 
संयकु्त रािसंघीय धनकायहरू, राष्ट्रिय एिं अन्त्तराशष्ट्रिय गैरसरकारी संस्थाहरू, धनजी क्षेर, संचार जगत, िडा कायाशलय, समदुायमा आिाररत संघसंस्था 
लगायत) ले शीतलहर पूिशतयारी तथा प्रधतकायशका लाधग कुशल भधूमका धनिाशह गनुशहनु र यसका लाधग तत्काल देहायका कायशहरू गनुश तथा 
गराउन ुहनु सम्बखन्त्ित सबैमा प्राधिकरण हाददशक अष्ट्रपल गदशछ। 

• न्त्यानो लत्ताकपडा र न्त्यानो गराउने उपकरण तथा सामग्रीहरू तयारी अिस्थामा रािी आिश्यक परेको िण्डमा सम्बखन्त्ित स्थानीय तहसँग 
समन्त्िय गरी संकटासन्न समदुायका घरपररिारलाई ष्ट्रितरण गने एिं शीतलहर पूिशतयारी तथा प्रधतकायशका लाधग सम्बखन्त्ित स्थानीय तह 
र खजल्ला ष्ट्रिपद् व्यिस्थापन सधमधतसँग समन्त्िय गरी पूिशतयारी तथा प्रधतकायश केखन्त्ित ष्ट्रियाकलापमा िचश गने व्यिस्था धमलाउने।  

• जल तथा मौसम ष्ट्रिज्ञान ष्ट्रिभागको पूिाशनमुान र सोको आिारमा प्राधिकरणबाट जारी हनेु सूचना एिं जानकारीअनसुार आिश्यक कदम 
चाल्न तयारी अिस्थामा रहने। 

• कायशक्षेरअनसुार शीतलहरबाट बच्ने उपायहरूका बारेमा सम्बखन्त्ित स्थानीय तहसँगको समन्त्ियमा सचेतनामूलक कायशिमहरू संचालन 
गने।  

• जोखिमपूणश संकटासन्न समदुायका व्यखक्तहरूलाई आिश्यक परेको िण्डमा न्त्यानो हनेु गरी सािशजधनक भिन, मठ मखन्त्दर, घर इत्याददमा 
राख्न ेप्रबन्त्ि गने। 

• शीतलहरका बेला न्त्यानो गराउने अन्त्य उपयकु्त ष्ट्रिकल्प नभएको िण्डमा सम्बखन्त्ित धडधभजन िन कायाशलय, सामदुाष्ट्रयक िन उपभोक्ता 
समूह र स्थानीय तहसँग समन्त्िय गरी दाउरा उपलब्ि हनेु व्यिस्था धमलाउन सहयोग गने।  

• प्राधिकरणलगायतका धनकायबाट शीतलहर सम्बन्त्िमा उत्पाददत सचेतनामूलक श्रव्यदृश्य सामग्रीहरू संचारका संभाव्य सबै माध्यम प्रयोग 
गरी समदुाय तहसम्म पगु्नेगरी प्रकाशन तथा प्रसारण गनश सहयोग गने। 

 

धमधत- २०८२ पसु ८ गते 

 

 

(शाखन्त्त महत) 
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